
 
REZAR A PALAVRA  
E COMTEMPLAR O 
MISTÉRIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIDA PAROQUIAL  
E DIOCESANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Senhor, tu estás a organizar a festa e fazes-me entender que o meu amor é convidado! 
As perguntas vazias têm necessidade do conteúdo que hei-de encontrar na Tua Palavra, 
o desalinho de tantas linhas tortas precisa da tua geometria que a tudo dá sentido, 
os palácios dos Reis têm necessidade da minha sobriedade e simplicidade… 
Firma os meus pés no caminho da esperança, que descobre em ti o Caminho. 
Lança o meu coração na vida do encanto, que descobre em ti a Vida. 
Abre as minhas mãos na verdade da entrega, que descobre em ti a Verdade. 
És Tu Aquele que iluminas este desejo de encontro e me perfumas com o aroma da 
profecia? 
Sim, bem vejo que és Tu! Vem, Senhor Jesus! 
 
Domingo, 11 de Dezembro – III DOMINGO DO ADVENTO – Domingo Gaudete 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (7º Ano) 
- Dia de espiritualidade MCC – todo o dia no Centro Paulo VI (Darque) 
Segunda-feira, 12 de Dezembro – NOSSA SENHORA DE GUADALUPE (MF) 
- 21h00 – Escola de Dirigentes MCC – Centro Paulo VI (Darque) 
Terça-feira, 13 de Dezembro- S. LUZIA, Virgem e Mártir (MO) 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial  
- 17h00 – Momento de oração e reflexão na Igreja paroquial – Grupo de Oração  
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 14 de Dezembro - S. JOÃO DA CRUZ, Presbítero e Doutor da Igreja (MO) 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia  
- Oferta de Cabazes de Natal – iniciativa “Um sorriso para o Natal” – Cáritas Diocesana 
(Convento de S. Domingos) 
- 21h00- Reunião de Direção do Centro Social Paroquial de Vila Nova de Anha 
Quinta-feira, 15 de Dezembro – 1º dia do Tríduo em honra do Sagrado Coração de Jesus, 
promovido pelo Apostolado da Oração da nossa Paróquia 
- 10h00 - 12h30 e 14h30 - 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia com pregação 
- Oferta de Cabazes de Natal – iniciativa “Um sorriso para o Natal” – Cáritas Diocesana 
(Convento de S. Domingos) 
Sexta-feira, 16 de Dezembro -Tríduo em honra do Sagrado Coração de Jesus e início da 
novena de Natal ou do Menino 
- 17h00 – 17h30 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 – 1ª dia da Novena de Natal – Pe. Alfredo 
- 18h00 – Eucaristia com pregação 
- 17h00 – 18h00 e 19h00 – 20h30 – Catequese Paroquial 
Sábado, 17 de Dezembro - Conclusão doTríduo em honra do Sagrado Coração de Jesus  
- 15h00 - 17h00 – Catequese Paroquial 
- 15h00 - Confissões de preparação para o Natal 
- 17h30 – Novena de Natal – Apostolado da Oração 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina com pregação 
- 21h00 – Concerto de Natal da Filarmónica do Centro Social Paroquial de Vila Nova de 
Anha - Igreja paroquial 
Domingo, 18 de Dezembro – IV DOMINGO DO ADVENTO 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Novena de Natal – 6º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (6º Ano) com a Bênção das senhoras grávidas 
- 14h30 – Festa de Natal da Comunidade – Salão de Festas do Centro Social Paroquial de 
Vila Nova de Anha 
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ÉS TU?... 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO III DO ADVENTO – ANO A 
Domingo Gaudete 

 
Caros amigos: 
A evidência de tantos milagres, que brotam à nossa volta, poderia 
abrir-nos a porta ao reconhecimento de Quem é Aquele que devemos 
esperar. A distração é como uma neblina que nos oculta o esplendor 
de Deus, e onde corremos o risco de ficar hermeticamente gradeados 
no nosso egoísmo. Por isso João Baptista hoje desafia-nos a centrar a 
nossa atenção no essencial. 
Feliz caminhada, rumo ao Natal, ao encontro com o Emanuel! Não, não 
podemos esperar outro. Ele tem a chave da nossa Esperança! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
João! À pergunta que fizeste, Jesus mandou-nos contar-te que uma 
primavera se move à sua passagem, que o mundo festeja a alegria que tu 
soubeste preludiar no teu canto de esperança. Disse que os olhos vazados 
tinham já o aconchego da sua luz, que os pés mudos tinham já a palavra 
dos seus passos e dos lábios secos tinha rebentado a fonte da 
comunicação; disse que os surdos eram saudados pela melodia da 
felicidade, que os leprosos eram ungidos no bálsamo da sua medicina e 
que os pobres encontraram o manancial da saciedade. É Ele Aquele que tu 
esperavas! Perante estas notícias, que outro poderemos esperar nós?! 

http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2016/11/domingo-iii-do-advento-ano-a.html
http://www.iluminalma.com.br/img/il_mateus3_3b.html
http://www.paroquiadesantoisidro.net/p/santa-luzia_8.html
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiSm_OBsefQAhXGOhQKHZZdABoQjRwIBw&url=http://imagens.decoramix.net/natal/&psig=AFQjCNFA_t4bcaM8xOfPS3fRWUQ5uKFypg&ust=1481382229405850


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
 

QUE FOSTES 
VER? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREPARAR O 
CAMINHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Depois Jesus falou-nos de ti. Com o teu exemplo de profeta Ele 
lançou uma inquietação sobre os nossos luxos e vaidades. 
Esperávamos surpreendê-l’O com o charme com que enganamos 
as relações, esperávamos intimidá-l’O com a habilidade com que 
nos impomos aos fracos, esperávamos negociar com Ele através 
da ostentação com que compramos os pobres… Mas tu e Ele 
baralhais o sentido dos nossos empenhos! Nós continuamos a 
deslumbrar-nos perante as montras das nossas banalidades, e a 
teimar que nelas poderemos saciar a nossa fome e sede de 
felicidade. É daqui que nos nasce esta permanente insatisfação… 
 
 
 
 
 
Caro João! Preciso que continues a enviar-me a Cristo para lhe 
fazer perguntas. Preciso satisfazer a minha procura, a minha sede, 
o meu vazio. Envia-me a Cristo, na estrada da simplicidade, no 
caminho do sacrifício, na senda de um coração livre.  
A tua postura sóbria e humilde, a tua palavra corajosa e livre, a tua 
radicalidade desinteressada, o teu propósito aponta-me uma meta 
que, assumindo-a, pode revolucionar a minha vida! Tu és o 
exemplo de como hei-de encaminhar a minha espera. Contigo 
descubro Aquele que há-de vir, Aquele que está no meio de nós, 
Aquele que me habita e faz germinar em mim o Evangelho! 
 
 
 
 
 
Vou ver e contar os gestos de Deus que se faz presente na 
minha vida e ao meu redor. 
 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 13 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 14 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
DIA 15 
QUINTA-FEIRA  
18H00 
 
 
DIA 16 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
DIA 17 
SÁBADO  
18H00 
 
 
 
 
 
DIA 18 
DOMINGO 
08H00 
 

10H00 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- S. LUZIA, Virgem e Mártir (MO) 
- Em honra de Santa Luzia – int. Regina 
- ANIV. César Augusto Fagundes do Rego – int. irmã Alcinda 
- 35º ANIV. Isaura Morais Lima – int. filhos 
- ANIV. Judite Castro Silva – int. marido 
- Beatriz Barros Gomes – int. marido, filhos e netos 
 
- S. JOÃO DA CRUZ, Presbítero e Doutor da Igreja (MO) 
- Em honra de Santa Luzia – Int. Rosalina Sampaio 
- ANIV. Manuel de Jesus Pereira Barreto Novo – int. filho José 
- ANIV. NATAL. Rosa Meireis Pereira – int. marido e família 
- Luciano Correia de Barros – int. sobrinha Conceição 
- Maria da Conceição Fernandes do Rego – int. marido 
- Orlando Dias Deira – int. família 
 
- ANIV. Rosa Luisa Almeida do Rego – int. filhos 
- Adelino Gomes da Silva – int. esposa Rosa da Conceição Correia de Barros 
- Manuel Rodrigues Sá Lima e esposa Maria dos Anjos – int. filhos 
- Pela santificação dos sacerdotes 
 
- ANIV. Jardilina Crespo Faria – int. marido e filhos 
- ANIV. Luciano Rodrigues da Costa Lima – int. esposa 
- 16º ANIV. Manuel Sampaio Meira – int. filhos 
- ANIV. Maria da Conceição Rodrigues Meira – int. filha 
- José Rocha Fernandes – int. esposa 
 
- Em honra de Santa Rita de Cássia – int. promessa de Maria da Assunção 
- ANIV. Armindo Oliveira Ferreira e esposa – int. filha Rosa 
- ANIV. Maria de Lurdes Correia Dias – int. cunhado 
- 30 ANIV. Maria José Gomes Sampaio – int. filhos 
- António Afonso Dias Júnior – int. esposa 
- José Rodrigues Alves da Costa e esposa Carma – int. filhos 
- Manuel da Costa Viana – int. esposa Encarnação 
 
- IV DOMINGO DO ADVENTO 
 
- Povo 
 

- ANIV. Alexandre Martins Correia – int. esposa e filhas 
- 1º ANIV. Horácio Rego dos Santos – int. irmão José 
- ANIV. NATAL. Arnaldo Rodrigues de Almeida – int. filho Carlos 
- Manuel de Jesus Pereira Barreto e Palmira Gonçalves – int. filha Lúcia 
- Maria Rodrigues Meira – int. marido e filhos 

http://www.caracafm.com.br/vaidades/
http://buraconegroapocalipse.blogspot.com/2011/07/voz-que-clama-no-deserto-preparai-o.html

